
Puerto - Huis van Vrede is een dienst woon
begeleiding voor thuislozen. We richten ons 
tot wie ervoor kiest zelfstandig te wonen en 
vrijwillig hulp vraagt. De term ‘thuislozen’ 
dekt een grote lading, meestal gaat het om 
mensen waar veel factoren een hele proble-
matiek vormen. De voornaamste doelstelling 
is hen de kans te geven om een thuis te vin-
den. Elke bewoner krijgt individuele bege-
leiding die vertrekt van maatzorg, een inte
grale aanpak waar de mens centraal staat.
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Als een eenzaam roepende maar moedige profeet 
wijst de voorzitter van ATD Vierde Wereld Vlaande-
ren, Ides Nicaise, de politici op het Federaal Plan 
Armoedebestrijding 2022 waarvan de krachtlijnen 
van ambitie en visie getuigen. Met verwijzingen naar 
de wereldwijde Duurzame Ontwikkelingsdoelstellin-
gen met als doel de uitbanning van armoede, en de 
Europese vertaling hiervan om tegen 2030 15 miljoen 
minder mensen in armoede te hebben dan in 2020, 
mag dit plan niet blijven liggen. De Interministeriële 
Conferentie Armoedebestrijding, die na acht jaar 
stilte weer nieuw leven werd ingeblazen, moet nu 
werk maken van de 141 concrete aanbevelingen: er 
moeten blijvende maatregelen zijn tegen de galop-
perende energieprijzen, meer degelijke en betaalbare 
huisvesting voor kansarmen, maatregelen voor een 
toegankelijkere justitie en gezondheidszorg, acties 
tegen dakloosheid en initiatieven om de digitale kloof 
te dichten. 25 jaar na het AVA (Algemeen Verslag van 
de Armoede ) was er te weinig veranderd. Proficiat aan 
de politici, die onder druk van de basis, besloten met 
dit federaal plan een keerpunt te maken. Nu moet het 
echt vastgepakt worden, zeker in moeilijke tijden, die 
nog altijd zwaarder voor de armen doorwegen.

Nemen we de tweejaarlijkse telling daklozen in Brussel 
als een barometer: in november 2018 werden er 3.400 

geteld en in november 2020 5.400. We kennen 
nog niet de uitslag voor de telling van 2022 maar 
er wordt gevreesd dat het aantal naar de 7.000 
zal gaan. Het kan toch niet dat dit in 2024 naar 
de 10.000 zou gaan. Voer alstublieft qua visie en 
concrete maatregelen uit wat er in het Federaal 
Plan Armoedebestrijding 2022 beslist is, zodat 
er echt een wending ten goede komt aan de 
kansarme. Een teken dat de hele maatschappij 
gezonder wordt. 

Rond Kerstmis en Nieuwjaar klinkt het: “Vrede – 
die er nooit zal zijn zonder gerechtigheid !  – voor 
allen van goede wil.”  Bij mij komt dan meer en 
meer de Gulden Regel naar boven. Confucius was 
meer dan zes eeuwen voor Christus de eerste 
die in het oorlogvoerende China opriep:  “Doe 
niet aan de anderen wat u niet wilt dat ze aan u 
doen.” Ondertussen sloop deze regel bij zeer veel 
religies en wereldbeschouwingen binnen, ook in 
het evangelie (“Doe aan de ander wat u wilt dat 
ze u aandoen”) en in het humanisme. 

Laten we deze Gulden Regel alstublieft onze 
leidraad bij ons doen en laten mogen zijn!

Daniel Alliët, voorzitter.

Beste Vrienden van Puerto, 

Neen, de laatste zes maanden van 2022 waren geen ‘aangename tijden’. Na de hitterecords van 
de zomer (en bij het begin van het najaar) kwam de energiecrisis, waarbij de recordprijs van het 
gas net niet tienmaal hoger was dan een jaar voordien. En zo dreigt het in de winter voor arme 
gezinnen elke dag dikketruiendag te worden. Om nog niet te spreken van de tientallen minderjari-
gen en zelfs families met kinderen die op straat moesten slapen. Opnieuw werd ons land daarvoor 
door Europa op de vingers getikt. 



Gegroet iedereen, mijn naam is Jennifer. 
Ik heb Maatschappelijk Werk gestudeerd 
aan de Erasmushogeschool Brussel. Mijn 
stages heb ik bij de vzw’s OTA en Lhiving 
gelopen. Na het behalen van mijn diploma, 
ben ik een jaar aan de slag geweest bij 
OTA. Ondanks dat ik mijn vorige job heel 
leerrijk en interessant vond, voelde ik een 
grote nood voor verandering, alsook om 
dichter bij de mens te staan. Op dat vlak 
vervult Puerto/Huis van Vrede deze nood 
helemaal! Ik heb het gevoel dat ik hier al 
langer dan een anderhalve maand werk, 
door de rijkelijk gevulde dagen die ik met 
mijn leuke collega’s en de onvergetelijke 
cliënten doorbreng. Het verloopt niet altijd 
makkelijk, maar ik heb ondertussen door 
dat ik van uitdagingen houd.

“C’est une actualité qui n’a échappé à 
personne: le prix de l’énergie a augmen-
té d’une telle manière qu’il en vient à 
fragiliser financièrement des personnes 
qui jusque-là n’étaient pas en difficulté. 
Le gouvernement, conscient de cette 
situation inédite, a cherché à développer 
des réponses afin de venir en aide aux 
ménages belges. Ces aides risquent de ne 
pas suffire.” Zo opent het opiniestuk dat 
16 oktober 2022 in Le Soir verscheen dat 
om een verdere uitbreiding van het so-
ciaal tarief vraagt en dat door 95 sociale 
organisaties, waaronder Huis van Vrede, 
ondertekend werd. Hoewel de Belgische 
regering zich bewust is van deze pran-
gende sociale crisis, zullen de genomen 
maatregelen voor de sociale sector niet 
voldoen.

De organisaties die de oproep onder-
steunen en coördineren opvanghuizen, 
buurthuizen, nachtopvang, noodopvang-
centra, diensten voor thuisbegeleiding, 
Housing First diensten, straatwerkteams 
en dagcentra voor thuislozen. Deze in-
stellingen komen niet in aanmerking voor 
een sociaal tarief, maar met de explosie 
van de elektriciteit- en gasprijzen vrezen 
ze het niet langer financieel te trekken. 
Daarbovenop komt de ongerustheid dat 
deze winter een explosie van hulpvragen 

zal plaatsvinden, net door deze energie-
crisis die allen treft. De voorbije jaren was 
die vraag al groot, dus zal het belang van 
deze werkingen nog enkel toenemen. 
Niettemin worden we als woonorganisa-
ties onder de huidige omstandigheden 
gedwongen over een inkrimping van 
de aangeboden diensten na te denken. 
Onze sector is het gewoon om veel te 
doen met weinig. Maar deze onderfinan-
ciering leidt juist tot slecht geïsoleerde 
gebouwen en verouderde elektriciteit- en 
gasinstallaties die de kosten ook nog 
eens omhoog duwen.

Bij het ter perse gaan van deze nieuws-
brief heeft Huis van Vrede een dossier bij 
de GGC voor ondersteunende subsidies 
ingediend en mochten we ook extra 
financiële hulp ontvangen van de Koning 
BoudewijnStichting. We zijn dankbaar 
voor de extra middelen maar naast 
facultatieve subsidies en fondsen blijven 
we oproepen tot structurele oplossingen 
die de sector in zijn geheel ondersteunt. 
Daarom trekken we samen met onze 
collega’s aan de alarmbel: om te vermij-
den dat er een opvangcrisis ontstaat en 
duizenden mensen deze winter dakloos 
worden. Het volledige opiniestuk is terug 
te vinden op de website van Le Soir voor 
geabonneerden.

Oproep voor sociaal tarief

Welkom, nieuwe collega: Jennifer Vlieghe!



Het leven in 
huis: 

de Puerto vakantie!

Dit jaar zijn we eindelijk met z’n allen terug op vakantie 
kunnen gaan! Joy, Julie, Rosanne en oud-collega Sarah ver-
trokken samen met een dertigtal leden op de bus richting het 
dorpje Buret in het hart van de Ardennen. Maar niet voor-
aleer een tussenstop te maken bij het meer van Nisramont 
waar Edith ons stond op te wachten om te gaan kajakken. Na 
een groepsinspanning met het verplaatsen van de bootjes, 
raakten uiteindelijk alle waterratten op het meer, waarna 
sommigen door al dan niet opzettelijk en uitbundig gespet-
ter doorweekt terug aan wal kwamen.

Kort ritje op de bus bracht ons tot het prachtig vakantie-
verblijf dat Julie en Edith via een tip van Jos hadden weten 
strikken: een complex met zowel een grote gemeenschappe-
lijke eetzaal, salon, keuken en terras als verschillende huisjes 
met aparte leefruimtes. Bij dit alles was een enorme tuin 
waar we languit in het gras konden liggen, naar de koetjes 
en paarden konden kijken en de kinderen volop hun gang 
konden gaan. Anne en Martine zorgden die avond voor een 
lekkere spaghetti en daarna kon de karaoke-avond van start 
gaan! Het iconische optreden van Sensualité van Axelle Red 
door enkele leden en collega’s staat zeker in ieders geheugen 
gegrift.

Onder de warme zonnestralen genoten we de volgende dag 
van wat het huisje te bieden had. In de voormiddag hielden 
sommigen een vroege siësta in de tuin, anderen trokken 
op wandel in de mooie omgeving van Buret. In de namid-
dag  waren er waterballonnen voor de actievelingen. Anne 

en Martine zetten ook hun Puer-
to-vakantie-traditie verder met een 
wellnessmoment. Hun geurende oliën 
en kruiden, atmosferische muziek, 
voetbadje en massage skills maakten 
de gewilligen helemaal ‘zen’. Onder-
tussen waren ook vrijwilligers Jurgen 
en Sandra toegekomen om samen 
met Anne en Martine de barbecue met 
lekkere slaatjes voor te bereiden. Wan-
neer iedereen goed gegeten had, wer-
den alle tafels opzij geschoven om het 
dansfeest te starten wat ons opnieuw 
memorabele momenten bezorgde.

Na de ochtend opruim en met wat 
kleine oogjes stapten iedereen de 
dag erna op de bus voor de laatste 
activiteiten van de driedaagse: het 
blotevoetenpad of een bezoek aan 
een alpacaboerderij. Perfect om nog 
een keer de laatste frisse lucht van de 
Ardennen op te snuiven vooraleer de 
reis naar Brussel terug werd ingezet. 
Iedereen kwam tevreden terug van 
een zeer geslaagde driedaagse! Graag 
danken we alle collega’s en vrijwilligers 
maar ook onze hulpvaardige leden 
om er zo’n onvergetelijke tijd van te 
maken. Na de vakantie werd duidelijk 
hoeveel we tijdens coronatijden had-
den moeten missen. We zijn dan ook 
blij dat we dit jaar terug een kerstfeest 
en -ontbijt hebben waar we met ieder-
een aan tafel kunnen schuiven!



Dankzij Al Kopie 
Onze nieuwsbrieven worden mogelijk gemaakt dankzij Al Kopie, Brusselsesteenweg 90, 
1850 Grimbergen – tel: 02 270 53 01 – e-mail: al.kopie@telenet.be.

Deze nieuwsbrief is een halfjaarlijkse uitgave van 
Huis van Vrede vzw, Varkensmarkt 23 te 1000 Brussel. 
Tel: 02 455 17 95 – e-mail: puerto@huisvanvrede.be.

Puerto wenst u veel leesplezier!

Marie Arents, Elodie Braeckeleer,  
Rosanne Claes, Geneviève De Bruyn, 
Edith Ferdinand, Christine Frieden,  
Florian Geerts, Julie Hubeny,  
Marie-Alice Janssens, Joy Van de Wielle, 
Simon Vermeersch en Jennifer Vlieghe.

Warme oproep tot giften
Dit jaar willen we graag een uitdrukkelijke oproep tot giften 
doen. Jullie bijdragen verzekeren ieder jaar de goede continua-
tie en kwaliteit van onze werking, maar dit jaar meer dan anders 
zou het ons in staat stellen om de mensen met koffie en thee én 
in een warme zaal te blijven ontvangen. Het voorbije jaar is ons 
vrijwilligersbestand ook sterk uitgebreid wat ons meer opties tot 
extra activiteiten geeft. Zo is dessert-woensdag dankzij Daniel 
de voorbije maanden een vaste waarde geworden. Giften staan 
ons toe deze activiteiten te organiseren zonder dat de men-
sen de totale kostprijs ervan moeten dragen. Na jaren waarin 
zo weinig mogelijk was, willen we dit graag kunnen blijven 
aanbieden. Het is namelijk dit warme ontvangst en het aanbod 
van activiteiten dat ons toestaat de mensen thuis te laten voelen 
en aan onze professionele relatie te bouwen. Daarom willen 
we nog eens al onze benefactors doorheen de jaren bedanken 
om ons in staat te stellen om ons werk te doen met de visie en 
methodologie die ons eigen zijn. Zonder jullie steun zou dit niet 
mogelijk zijn. We danken ook de vele vrijwillige handen - Jurgen, 
Vera, Jos, Martine, Anne, Hannah, Femke, Mariam, Daniel, Guido 
en nieuwkomers Aude, Emmanuelle en Seth - die het leven in 
Puerto verlichten en verwarmen met hun aanhoudende inzet en 
steun.

Indien u een gift wilt doen, kan dit op het rekeningnummer van 
Huis van Vrede vzw met
vermelding ‘Gift Puerto’: BE07 7350 1343 2666.

Wil je als vrijwilliger bij ons aan de slag of wil je op een andere 
manier bijdragen?  
Neem gerust contact op via secretariaat@huisvanvrede.be.

De Brusselse organisatie Citizenne organiseert op verschil-
lende plekken in Brussel de Levende Bibliotheek. Dit is net 
als een gewone bibliotheek, alleen ontleen je geen boeken 
maar mensen! Uit een catalogus met korte samenvattingen 
kies je iemand uit om een half uurtje mee in gesprek te 
gaan. Zo kan je als je wil Freddy en Francine ‘uitlenen’ om 
vragen over hun voormalig leven als dakloze te stellen. Je 
kan alvast een voorproefje krijgen via de Youtube-reeks die 
Citizenne samen met Bruzz is opgestart waar in de eerste 
episode Francine het levende boek van dienst is:
https://www.youtube.com/watch?v=V_JMN6RrdME.

DE LEVENDE BIBLIOTHEEKDE LEVENDE BIBLIOTHEEK


